
 
 
 

Per la malattia di Parkinson: Progetto Parkidee 
 

Riabilitazione globale personalizzata 
 

Per  la malattia di Parkinson, o Morbo di Parkinson, 
Parkidee promuove una  

 
Riabilitazione globale personalizzata 

 
Rieducazione a complemento della terapia farmacologica. 

Quest’ultima non guarisce, non arresta la malattia  
e non garantisce una buona qualità della vita. 

La riabilitazione deve curare la postura, la respirazione,  
l rilassamento, la dieta e deve favorire l’attività fisica ed intellettuale;  

deve incoraggiare la socializzazione ed evitare la vita sedentaria. 


